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   SETTIMANALE DELLA COMUNITA’ PASTORALE S. MARTINO - SS. NOME DI MARIA IN MILANO
  Anno IV, n. 147 -  Domenica  30 agosto  2009  -  I dopo il Martirio di S. Giovanni il Precursore

“Noi...”
  S. Martino Informa - La Voce, le voci

Dio ha l’iniziativa in tutto, Dio per primo si dona alla persona umana affinchè essa si doni
a lui e così Dio possa accoglierla.

La persona è tale se è capace di donare. All’origine del dono, però, c’è Dio che, quale Amore in
pienezza, é anche Volontà di accogliere. Ciò che é estraneo all’accoglienza e al dono é estraneo
all’amore. Ciò che é esclusivo di uno o dell’altra non é che amore parziale. Ne deriva - come rileva
il nostro autore - che la persona umana ama dunque anzitutto in forma di accoglienza. La preghiera
è l’espressione di questa accoglienza.

Già sulla base di questo rilievo,  potrebbe cambiare molto il nostro modo di concepire e di vivere la
preghiera. E’ molto diffusa - io credo - l’illusione che pregare sia un atto mediante il quale noi diamo
qualcosa a Dio, quindi un atto oneroso, pesante. Viceversa, pregare vuol dire anzitutto accogliere e
riconoscere la presenza del Dono che è all’origine della nostra vita. Di più - come rileva il nostro autore:
la preghiera è il sì a Dio, alla sua opera santificante che trasfigura le nostre opere umanizzanti.  E’,
in altre parole, un duplice inscindibile sì:  consenso al nostro compito di trasformare la terra (i nostri doveri
familiari, professionali, civili) e riconoscenza della sua dimensione divina, ossia che il sì alla nostra vocazio-
ne umana è nel contempo il sì alla nostra vocazione divina.

Cristo, aggiunge Padre Varillon, è la perfezione del sì che egli è e che pronuncia.  E, a sua volta, il  sì
dei credenti...è una partecipazione al sì assoluto del Cristo.

Catechesi cartacea estiva,  sulla  scorta del testo di F. Varillon, Compendio della fede cattolica
La preghiera è l’espressione della fede

Sacerdoti a servizio della Comunità pastorale:
- Don Luigi Badi - Parroco e Responsabile della CP, Residente in S. Martino

Via Dei Canzi, 33 -  tel. 02/26416283; 02/21598729;  cell. 347/2978499 - e-mail: l.badi@alice.it

- Don  Michele Robusti - Vicario della CP - Residente in SS. Nome di Maria

Via Pitteri, 54 -  02/ 26924136 cell. 347/5126049; e-mail: romiki91@hotmail.com

- Don  Paolo Poli - Vicario della CP e Resp. Oratori - Residente in S. Martino

Via Dei Canzi, 28  tel. 02/26924437;  cell.347/7699130; e-mail: donpaolopoli@libero.it

- Don  Fabio Fantoni - Residente con incarichi pastorali  - Residente in SS. Nome di Maria

Via Pitteri, 54 - cell. 349/3945350

Sito internet: www. lambrateortica.it
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Ma che cosa si intende per preghiera? Varillon sottolinea che si tratta della preghiera spontanea, senza
però confondere spontaneità con spontaneismo. Spontanea è la preghiera che si esprime in prima battuta
con un balbettio o in un muto sguardo significativo senza parole che esprima un tale sì. In assenza
di questo tipo di preghiera, il credente vive in uno stato di in-coscienza.

Il balbettio e lo sguardo muto suscitano po molteplici espressioni dell’io profondo, di cui le più essen-
ziali sono l’adorazione, la gratitudine, la contrizione, l’implorazione.

Adorazione, o ammirazione (Stupore, sorpresa) che Dio sia colui che è: iniziativa che trasfigura
le nostre iniziative.

Gratitudine, perchè conoscenza senza riconoscenza sarebbe una parvenza di conoscenza.
Contrizione, perchè il peccato è dentro la persona umana, e perchè l’Amore che perdona è più

forte dei nostri limiti e dei nostri rifiuti.
Implorazione per una fede più viva e un’attività umana più intensa e pura, dal momento che i

nostri doveri sono doni di Dio.

Dopo aver accennato, in termini estremamente concisi, alle varie forme di preghiera, Varillon osserva
che la preghiera collettiva, o liturgica, può costituire un problema - è il caso del presente - nella
misura in cui un cambiamento di cultura comporti un cambiamento di linguaggio.

Ne consegue, aggiunge, che nuove forme di pensiero, una nuova sensibilità, richiedono una nuo-
va espressione di fede. Il Padre nostro ne è la norma suprema e insuperabile.

don Luigi

Adoriamo il Signore Gesù
Ogni mese nella nostra Comunità pastorale i credenti sono invitati ad un momento di Ado-

razione eucaristica.  La convinzione dei sacerdoti circa il valore di tale forma di preghiera è
tale da offrire, in genere, due possibilità: il primo venerdì del mese, dalle 16,30 alle 17,45
nella Chiesa di SS. Nome di Maria; la domenica (data mobile), dalle 16,30 alle 17,45 nella
Chiesa di S. Martino.

Quest’anno, inoltre, l’ADORAZIONE riveste un significato del tutto particolare essendo
l’ ANNO SACERDOTALE, indetto da Benedetto XVI nella memoria del 150° anniversario
della nascita del S. Curato d’Ars.

Auspichiamo che tutti coloro che partecipano all’Eucaristia domenicale accolgano l’invito
a prolungare nell’Adorazione il contatto, la comunione con il Signore Gesù.

Concretamente, i primi due momenti di Adorazione saranno i seguenti:

Venerdì 4 settembre, dalle 16,30 alle 17,45 in SS. Nome di Maria
Domenica 6 settembre, dalle 16,30 alle 17,45 in S. Martino.

Questa seconda opportunità intende anche essere una sorta di INGRESSO della nostra
COMUNIT A’ nell’ANNO SACERDOTALE.
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Lunedì  7   settembre, 21,00
c/o Centro “Giovanni Paolo II”

I incontr o CARITAS,
cui sono invitati tutti coloro

che già operano
in uno o più ambiti caritativi,

 ma anche altre persone intenzionate
a mettere a disposizione gratuitamente

tempo ed energie
a favore delle persone bisognose

della nostra Comunità
o per il servizio

religioso nelle RSA S. Giulia,
Polo Geriatrico, Anni Azzurri.

Mercoledì 9 settembre
in SS. Nome di Maria alle 21,00

Consiglio pastorale, Consiglio
economico, Consiglio dell’Oratorio

riuniti in seduta congiunta.

Don Luigi  presenterà l’Anno pastorale
(contenuto, obiettivi, iniziative ecc.)

Giovedì 10  settembre
in S. Martino alle 18,30

S. Messa a suffragio di Don Elia,
nel VI anniversario della morte.

Venerdì 11 settembre, 21,00
c/o Centro “Giovanni Paolo II”

I incontro per i catechisti
dell’Iniziazione cristiana

Appuntamenti e iniziative

Sabato 19  settembre
a Triuggio

Giornata per i Consigli pastorali,
economici e degli Oratori
del nostro Decanato

in vista della Visita pastorale
dell’Arcivescovo

ore 9,00 - partenza da  SS. Nome di Maria
ore 10,30 -   Preghiera; Riflessione del  Decano
  sul significato della Visita pastorale e confronto

ore 13,00  - Pranzo
ore 14,30  - Riflessione su “La Pastorale

giovanile: situazione e prospettive”
     16,00, in Oratorio:  presentazione dell’anno

                       16,30:  Conclusioni

N.B.: E’ indispensabile iscriversi presso una
delle nostre Segreterie entro e non oltre
martedì 15 settembre, segnalando anche l’even-
tuale disponibilità dell’ auto per il viaggio.

Domenica 13 settembre
in S. Martino:

Giornata di fraternità
e spiritualità d’inizio Anno

ore 9,00, in Chiesa:  Lodi mattutine
ore 9,20, in Oratorio:

Meditazione di don Luigi
       a partire dalla Lettera ai cercatori di Dio

ore 10-11, in Oratorio:
Silenzio e preghiera personale; pausa

ore 11,30, in chiesa:  S. Messa
ore 12,45, in Oratorio: pranzo e pausa

14,30, in Oratorio:
scambio - confronto; pausa

     16,00, in Oratorio:  presentazione dell’anno
  16,45, in Chiesa: Vesperi solenni

N.B.: Per il pranzo è indispensabile iscriver-
si c/o una delle nostre  Segreterie, entro e
non oltre mercoledì 9 settembre.
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Calendario liturgico - pastorale
03  GIOVEDI ' - S. GREGORIO MAGNO, PAPA E DOTT. DELLA  CHIESA (MEMORIA)

04  VENERDI '
16,30 -17,45: SS. Nome di Maria:  Adorazione eucaristica, coroncina della Misericordia

     e Lectio divina

05  SABATO
9,30 - Centro "Giovanni Paolo II": Incontro per i genitori dei battezzandi
16, 00 - 17,45, S. Martino: Confessioni
16,00 - 17,15, SS. Nome di Maria: Confessioni

06 DOMENICA  - II DOPO IL  MARTIRIO  DI S. GIOVANNI  IL  PRECURSORE
Raccolta straordinaria offerte per le opere parrocchiali
16,30 - 17,45 - S. Martino:  Adorazione eucaristica di "Ingr esso della Comunità nell'Anno

  sacerdotale,  in particolare per tutti i collaboratori della CP

FERIALI:

VIGILIARI:

FESTIVE:

Venerdì 18  settembre alle ore 21,00 in S. Martino:

Mercoledì 7 ottobre - Gita a Mantova
per gli “Amici della Terza Età”

Orari SS. Messe,  dal 31 agosto 2009

1. S.MARTINO:  lunedì, martedì, mercoledì, venerdì ore 8,00;
giovedì ore 6,45 e 18,30

2. SS. NOME DI MARIA: da lunedì a venerdì: 7,30 e 18,00.

1. S.MARTINO: ore 18,00 2. SS. NOME DI MARIA: ore 17,30

1. S.MARTINO: ore 10,00; 11,30 (da domenica 13/09) e 18,00
2. SS. NOME DI MARIA: 9,00 (da domenica 13/09) 11,15 e 17,30

Presentazione agli iscritti del Pellegrinaggio della nostra CP in Terra Santa

Sarà  la prima di una serie di gite e pellegrinaggi programmati per gli  anziani della
nostra Comunità. La giornata prevede la visita guidata ai più importanti palazzi e
chiese, la S. Messa in una delle chiese della città e il pranzo presso un ristorante.


