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Verso Milano Family - VII Incontro mondiale delle Famiglie
La famiglia, il mondo, il tempo

Dal 28 maggio a 3 giugno 2012 Milano ospiterail VII Incontro mondiale delle famiglie. 1

PapaBenedetto X V1, che presiederalaVegliaelaS. Messaconclusiva, haassegnato all’ incontro
lasignificativatematicaLafamiglia: il lavoro elafesta. Dall’ ambito pitintimo - degli affetti
e del legami - s passaaquello della professione, mediante laquale si incontra per cosi direil
mondo, e del modo di vivere il tempo.

Il temadovrebbeaiutarelefamiglie, gli adulti anzitutto arinnovarelavitaquotidiana. Il Pon-
tificio Consiglio per la Famigliain collaborazione con I’ Arcidioces di Milano ha pubblicato
Dieci Cateches su tale tematica: noi le svilupperemo in sette incontri, rispettivamentetrein
Quaresima (vedi programmaap. 2) e quattro dopo Pasgua.

Cerchiamo fin d’ oradi introdurci nel tema, bello einsieme compl esso.

Come € concepita e vissuta oggi la famiglia?

Gli esperti dicono che datempo essatende arestringereil proprio mondo nellasferaprivata.
La societa, a sua volta, € pensata e progettata come un insieme di individui, che faticano a
riconoscersi prossimi - vicini -, rischiando cosi di ritenersi vincolati solo inforzadel “contratto
sociale’. Il lavoro, poi, sempre meno incide sull’identificazione personale e cio finisce per
aumentare |e aspettative nei confronti dei legami coniugali efamiliari. Il cosiddetto tempo libe-
ro & asuavolta, attratto nell’ orbitadellalogicadel lavoro, cometempoin cui ricercare unasorta
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di evasionedai ritmi - peraltro incalzanti e avolte soffocanti - del tempo lavorativo.

L e catechesi si propongono di aiutare lefamiglie arecuperare, pur nellacomplessita attuale,
laloro nativacapacitadi “umanizzazione’, nel confronti del modo di abitareil mondo edil tem-
po. Precisamentein quanto luogo di legami assunti liberamente- al’ insegnadel dono di sé-, la
famiglia puo incidere sul modo di concepire lavoro etempo libero. In particolare, apartire dal
senso dellafesta, ancheil rapporto con il mondo - attraverso il lavoro - e con il tempo puo
ricevere unaluce nuova.

L’ incontro mondiale delle famiglie offrira - a questo riguardo - la grande opportunita di un
incontro edi un confronto tradiverse modalitadi vivere daparte dellafamigliail rapporto conil
mondo econil tempo. Verraalalucelagraziadell’ appartenenzaalla Chiesacattolica, comunio-
nefraterna, frutto non dellaeliminazione o dell’ omologazione del diverso dasé, madel ricono-
scimento delle differenze.

Se e vero che, ameno in Occidente, la famiglia conosce un crescente fenomeno di
privatizzazione, come operare per modificare questaformadi ripiegamento?

Il fatto stesso che le famiglie milanesi sono invitate ad ospitare famiglie provenienti daaltre
parti del mondo indicaladirezione dapercorrere: si trattadi aprirelapropriacasa, oggi tenden-
zialmente ridottaad appartamento. Lacasae luogo dellanostranascitaalavita; € luogo dove
prende corpo quel patto di amore che unisce le differenze (di sesso e di generazione); € luogo
di “ addomesticamento del mondo” dadoveil cucciolo d’ uomo parte allascopertadellareataed
ama tornare per trovare le risorse in grado di aiutarlo ad elaborare il senso della realta tutta,
grazie al’ apporto primario eimprescindibile dei genitori. Lacasa, |e case debbono entrarein
rete, in un circolo virtuoso di relazioni, nella piu grande famiglia che € la comunita civile e
religiosa. Lasceltadi aprirsi consentira alla singolafamigliada un lato di lasciarsi plasmare
dall’incontro/confronto con altre e, dall’ atro, la abiliteraarinnovarele modalitadellaconvi-
venzasociae. L immissionedelle energiedellagratuita- che segnano lerelazioni familiari - nel
circuito sociale concorrearinsaldarei legami sociali stessi, che non acaso appaiono oggi assai
indeboliti, minacciati come sono dal dominio dellalogicautilitaristico-mercantile.

La casa, dungue, deve farsi accogliente. La primaformadi accoglienza e quella dellavita:
I"amoredi coppiasi dilatafino avoler rendere partecipeun altro- il figlio - dellavita. Lagene-
razione, motivata da questo slancio generoso, s compie poi nell’ educazione, ossianel rendere
ragione con latestimonianzafattiva- e anche con le parole- del volto promettente dellavita.

don Luigi
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V Incontro in preparazione alla Missione parrocchiale

Gesu, salvezza delle relazioni umane

Il brano checi e stato proposto per I'incontro € stato quello di Luca10,25-37. Ci sono state poste le
seguenti domande:

Che cosa ci ha colpito del testo?

Ci sono divers stili chesi evidenziano in questa parabola: I’ attenzione, i gesti, la cura, I’ ospitalita,
la gratuita..Doveti rivedi e dove ti senti carente?

Non credo che nel vangelo siano messeacaso lefrasi in questasequenza:

“ Ebbe compassione, gli si fecevicino, gli fascio leferite, lo caricd sulla sua cavalcatura, |o portd
inalbergo e s presecuradi lui, il giorno dopotird fuori due denari.

Quando penso ad un mio gesto di prossimitanon riesco anon pensarl o in questasequenza, laprimacosa
chedevofare€ avvicinarmi, cercaredi conoscerelapersonachevoglio aiutare solo cosi poi avvengono
quas automaticamenteleatreazioni.

Nellamiapiccolaesperienzain Caritasho proprio sperimentato chenel momentoincui s cercadi avvici-
nard aqua cuno chehabisogno es entrandlasuavitaquotidiana, andando atrovarlo acasa, avvengono quel
meccanismi umani cheti portano ainstaurare un rapporto semprepiu’ intimo, che ovviamente avviene
gradatamente giorno dopo giorno echeci permette poi di sperimentaretuttelealtre azioni sopradescritte.

Il cammino cristiano passaattraverso I’ insegnamento di Gesti chedicead dottoredellaLegge:

Amerai il Sgnoretuo Dio con tutto il tuo cuore, con tutta la tua anima, con tutta la tua forza e con
tutta la tua mente el tuo prossimo come te stesso.

Awvienepropriofacendo quel dovuti passaggi chelui ¢i haindicato, necessari perinsegnarci aavvicinarci
sempredi piudl’immaginedi Gesu.

lo Amo Gesti nel momentoin cui sentoil desiderio di pregarlo di ringraziarlo di invocarlo, ogni giorno
appenami sveglio e primadi andarealetto, andando allaS.Messae poi cercando attraverso lamiavita
quotidianadi faretuttelecoseoffrendolealui. A qud punto, piano piano, mi plasmo asuaimmagineepiano
pianoriuscird anchead amareil mio prossmo.

L acosache dobbiamo ricordare é che Gest “ svuoto se stesso” . | nostri rapporti sono veri semodellati
sull’amoredi Crigto.

Ci slamo in ultimo soffermati anche sul brano di Luca 10,38-42 - Martae Maria

Ledomanderelative aquesto brano erano:

Chi é Marta e chi € Maria?

Quale€ lalororelazione con Cristo?

E tu chi sai rispetto a Lui? E Lui per te?

Ho capito che Martarappresentail nostro agire, non di rado frenetico, mentre Marialadimensione
contemplativade lavita L’ azionedeveradicars nellacontemplazione (preghiera).

Ovviamente spesso tanti di noi s sentono piu vicini dlafiguradi Marta, ches prodigasemprenel fareal
megliotuttele cose, nontrovando mai il tempo di essere come Marialacontemplativa. Forse perchéépiu
difficilefaresilenzio eascoltarel’ atro primadi fare qual cosaper lui?

GabrielaCapdletti
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Domenica 22 gennaio un gruppo di giovani e adulti hanno animato le SS. Messe in S. Vittore

Una mattina in carcere

Eucaristia con gli uomini

Domenicameattina: S. Vittore.

Unaguardiaci apre. Consegniamo i documenti, passiamo perquisizioni emeta detector.

Poi percorriamoil corridoio: uno, due, trecancelli vengono aperti davanti anoi. Entriamo nella® chiesal’,
unapiazzaesagonale cui convergono i “bracci”: ogni braccio e chiuso con un cancello, ad ogni cancellouna
odueguardie. Inatos ergeunacupolasu cui s aprono grandi finestre: s vede il ci€lo...

A poco apoco arrivano: acuni entrano nel grandelocalees siedono agruppi di dodici- quindici, sutrelati.
Ci guardano, noi fingiamo di non guardareloro.

Sono vestiti comenoi, non con latutablu eil numero di matricola.., ehanno le nostre stessefacce. Sono
ragazzi, uomini, acuni pivanziani.

Noi intanto continuiamo le provede canti.

Poi arrivano gli dltri, quelli cheasssteranno allamessanei “bracci”, dadietroi cancdlli...

I n tutto sono pit 0 meno trecento.

Lamessahainizio: noi cantiamo, il cappellano ddl carcere celebra. Tutti ascoltanoinslenziolasuaomelia
chevede protagonistele“mani”: mani chefanno del bene...e mani chefanno male...mani aperte per dare,
mani chiuse per battere..mani crocifisse.

Al momento del segno dellapace ho un attimo di smarrimento: potrd andare vicino aqualcunodi loro ?
Sono sedutalateralmente, solo due-tre metri ¢i separano : troppo vicinaper ignorarli!

Prendo coraggio evado....

Mi avvicino ad unuomo di mezzaeta: lui faun passo versodi me, mi sorride emi stringelamano. Altri due
otreloimitano, scambiando il segno dellapacecondltri di noi.

Arrivapoi il momento dellaComunione: don Paolo ci dice che noi lafaremo allamessa seguente, dalle
donne. Sono cosl tanti ariceverlachedobbiamo addiritturaintonare due canti.

Dopogli “interni”, s comunicano quelli dietrole sharre.ll momento édi forteimpatto .

Il sacerdote € accompagnato dalle guardie davanti ai vari cancelli: unoauno, loronevarcanolasoglia,
facendo non piudi un passo. Poi tornano indietro. Dopo I’ ultimo chericevelaComunione, le sbarre si
richiudono.

E noi continuiamo acantare. |0 0sservo, penso e non riesco pitafermarelelacrime. Enonsonol’ unica.

Dopoil cantofinae...un applauso scrosciante eil loro“grazie’.

Infine, silenziosamente, tutti rientrano, ognuno nel proprio” braccio”, scortati dalleguardie.

Lamessaefinita, andiamoin pace.

Eucaristia con le donne

Dopo lapausacaffé ci accompagnano dalle donne: ad uno ad uno ci chiamano per varcarealtri cancelli.
Percorriamo un corridoio : non mi accorgo cheleportechevi s affacciano sono quelledellecelle.
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Sullasinistras aprel’ingresso dellacappella:unachiesavera, questavolta, ancheselefinestrehannole
sbarre.

Arrivanoleragazze, unadozzina, da trentaal cinquant’ anni, forsemeno. Hanno i tacchi, il viso truccato,
jeansegiubbotti . Ci sorridono.

L’ ambiente e piu caldo ( e non solo per latemperatura), e piu rilassato. Le guardie non ¢i sono, o forse
rimangono dietro.

C’'eancheunasuora alei unadi loro s rivolge affinché chiedaal coro unfavore: oggi lasuabambina
compie otto anni e vorrebbe che cantassimo “ Symbolum * 77*. Allafine, commossaci ringrazia, sempre
tramitelasuora

L o stesso sacerdote, indemeadon Paolo, iniziaace ebrare: protagonistedd lapredica le stessemani, ma
guestavoltamani di donnaedi mamma: mani che cullano, che accarezzano,che sorreggono, che accompa:
gnano, findai primi pass...

Poi il segno dellapace, scambiato,questavolte, senzaindugi.

Anchequi un applauso per noi, amessafinita.

Poi lorotornano nelleloro rispettive” stanze”, quelledi 2 metri x 3, ches affaccianoa corridoio echeio
non avevo notato. Mand tragitto di ritorno si chele noto . Le portedi ferro sono aperte, mai cancelli interni,
quelli conlesbarre, sonogiachius achiave.

Lestessedonne checinqueminuti primaerano con noi apregare, orasonoa di la

Qualcunas affacciaper salutarci, qualcunaci dice*“ciao” dalabrandina, agitando lamano.

Altreci augurano:- “Buonadomenical” - sorridendo.

Riprendiamoi documenti ei cellulari eusciamodi I

Fuori fafreddo, mac’ eunbel soleeil cielo eazzurro: si ,0ggi € proprio unabellagiornatal

MarinaMissaglia

Lanostrafamigliahaaccolto lapropostachelanostra Caritasharivolto in particolareai nostri giovani di
andare ad animare come coro le due S.M esse delladomenicand reparto maschileene reparto femminile.

Devo direcheho accolto subito lapropostaconil piaceredi poter condividerecon miofiglioemio marito
un’ esperienzamolto forte etoccante come quelladi entrarenel carceredi Milano.

Onestamentepiu s avvicinavail giorno“fatidico” epitiunasanainquietudine mi invadeva, un po’ perché
non sapevo che cosami avrebbe aspettato, un po’ per tuttaunaseriedi preconcetti chemi erofattanellamia
testaeunpo’ per pauradi emozionarmi troppo, inoltrec’ eraanchel’ aggravantedi dovers svegliareal’ aba
di domenicaper poter ritrovars ale7.45 davanti a portonedi San Vittore... tutto questo mi hafatto dormire
molto pocoil sabato notte..!!!

Comunque eccomi prontaearzillas faper direale7.00 davanti d cancelloddl’ oratorio, presenti circa25
persone.

Appenasiamo arrivati abbiamo iniziato arespiraresubito ariadi “caserma’ edi “controlli” ¢i hannofatto
depositaretutti i cellulari, mp3 edtreattrezzature € ettronichein unacassetta, abbiamo dovuto consegnarele
nostre carte d’identitaad unaguardiaeinoltre siamo passati sotto il metal detector comeall’ aereoporto,
ovviamenteledonne avendo laborsaselasono cavatamolto pitivelocemente degli uomini chetante cosele
hanno nelletasche...
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Unavoltadentro a primo cancello siamo stati accolti dal vice Cappellano checi haillustrato brevemente
quellocheavremmofatto evisto.

Personalmentemi sentivoun po’ piu tranquilladi quello chemi ero messain testa, comunque sempresul
diffidenteandante. ..

Quando siamo arrivati a punto centraledove ¢’ eral’ dltaree dove convogliavano tutti i “raggi” nel quali
sarebbero sbucati abrevei detenuti onestamenteun po’ di ansiami € venuta.

Lo stupore é stato tanto quando ci hanno avvisato chea cuni dei detenuti avrebbero potuto sedersi con noi
a di qui dellesbarre. Questaé unanuovaprass chehanno volutoigtituirele Nuove Responsabili del Carcere
(tredonne): saraun caso? Laritengo unasensibilita molto femminile, anche se credo che abbiacreato
parecchio subbuglio e preoccupazionealle guardie che devono gestire questo momento!!!

E’ unitiledirvi chel’inizio del primo canto non é stato per mefacile, nonostante ¢i avessero avvisato che
dovevamo cantare avoce molto altaperchél’ acusticadel luogo non aiuta, lamiavoce non uscivaperché
venivastrozzatadall’ emozione/mistaapianto, ovviamentequesto s éamplificato durantelamessaconle
donnel!!!

Tutto comungues ésvolto con unacompostezzae un silenzioinvidiabile per esserein un’ ambientesimile,
mi sarel aspettatadtro..

Dopo aver fatto unapausacaffe inunluogo piu’ “sereno”, ci hanno accompagnato nel reparto femminile:
dtroappeloedytri avvid, poi ci Samoritrovati ad attraversare un corridoio chedavadirettamentenellecelle
delledonne. In quel momentoin mec’ eralacuriositadi “vedere” comeerano sistematenellelorocellele
personeeil pudoredi noninfrangerelalorointimita’ ...

Quéllechehovisto erano stanze a4 | etti, comunque vivono in pochissmi metri quadrati con pochissmo
Spazio per poter camminare, possono unicamente starein piedi davanti a loroletto acastello.

Molto rasserenante comunquelaloro Cappellaequi abbiamo avutoil piaceredi condividere stando assie-
mealledetenutelaS.Messa, devo direchei mie timori in quel momento S sono unicamentetrasformati inuna
grande* compassione’ soprattutto quando unadonnaci harichiesto di cantarelacanzone” Symbolum” per la
suabambinache hacompiuto 8 anni!! Allafinedellacel ebrazione abbiamo potuto con a cune scambiarci una
strettadi mano e poi sono andate. ..

Il ritorno verso |’ uscitaéstato pieno di tristezzae con unasortadi ringraziamento a Signore per averci fino
ad oggi custodito e protetto nel problemi dellavita..

Gabridla

Una Festa della Famiglia che non dimenticheremo

Pensieri...a caldo

Scrivo questi pensieri, come appunto diceil titolo, acaldo, a terminedellagiornatadellaFestadella
Famigliae soprattutto della Rappresentazione paraliturgicasvoltas nellaChiesadi S. Martinoale 15. In
chiesa, infatti, ¢’ erano tante persone, macome succedequando s é“presi dai lavori”, non sonoriuscitaad
avereunavisoned insemeenon sgprei direseeranotutti esolo genitori del bambini dell’ Iniziazione Cristiana
efansdegli attori “inerba’ o sec’ eraancheil resto dellaComunita.

E dlorachedifferenzac’ € mi chiederete? Accontentati, laChiesaerapienal! Si, infatti, ne sono contental

Maquando ci siamo imbarcati in quest’ avventura, probabilmente anche spintadalleindicazioni di don
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Luigi, avevo nel cuoretanteambizioni: laconvocazionede bambini dell’|.C. nel giorno dellaFestadella
Famiglia, I ativazione” dellefamigliedi questi bambini perchés potessero metterein gioco anchenei con-
fronti dei propri figli scegliendo di esserci eperchés potesseroincontraretraloro, il lavorodi tanti collabo-
ratori pastorali suun unico progetto, I” anticipo dell’ avwenimento mondialedi maggio (Milano-Family 2012) e
ancheil coinvolgimento dellaComunita, qua einizio o meglio continuazionedei lavori preparatori dlaMisso-
ne2012rivoltaa quartiere Rubattino (equindi alegiovani famigliein specia modo) ed SS. Nome. Ed éper
questo cheoggi cercavoil resto dellaComunitae che mi sarebbe piaciuto vederlatutta. Masapendo chenon
sempres riesce aessere presenti oppureavoltenon s pensaneanche che un’ iniziativacome questapossa
interessare ad esempio ame cinquantenne, senzafigli o configli grandi, vorre provarearaccontarvi qua cosa

Quattro i momenti rappresentati: lafamigliain quanto generatricedi vitaches confrontaconil tema
dellaFestacioedi quel tempo fondamental e per potersi rigenerare purchélaFestasiavissuta per Vivere
lerelazioni della famiglia stessa, purche sia abitata della presenza del Signore e dia cosi origine
all’ attenzioneper gli altri, per il resto dellaComunitasoprattutto i meno fortunati, coloro chesono soli ein
difficolta

Ottoleespressioni fondamentai chei ragazzi di |V dementare hanno voluto evidenziarea terminedi ogni
momento e che ci hanno proposto, ancheconun po’ di suspense, facendole”caaredal’ alto” cometuttele
coseimportanti, sontuoseeperchés fissassero nelanostramente: amore, gratuita, festa, lavoro, accoglienza,
comunita, gioia, unione.

Molto significativi, anchegraziedlagestuditacon cui sono stati proposti, i quatto canti che hanno precedu-
tol’ ascolto dellaParola: “NullaeimpossibileaDio”, “ Viverelavita’, “ Questafamigliati benedice’, “ Andate
per lestrade”, oltrea canto, sorpresa, sul finde(“Infamiglia’).

Apprezzati anchegli sforzi dei ragazzi di V elementare per sottolineare, durantelaproclamazionedella
Parola, il Sgnificato fondamentaledel brani scdlti: labellezzaesraordinarietadellaCreazione (dal Librodela
Genesi), labenedizione del settimo giorno narrataancoradal Libro dellaGenesi edal Libro dell’ Esodo,
I"importanzadellacelebrazione dell’ Eucarestiaben leggibiletralerighe del racconto dei duediscepoli di
Emmausnel Vangelodi Lucaal capitolo 24 el’ invito adonare se stessi eametters a servizio degli altri
sull’ esempio di Gesti che, conil gesto ddllalavandade piedi raccontatadall’ evangdistaGiovanni a capitolo
13, prelude a dono supremo di sésullacroce.

E poi devo essere sinceramaunadelle sensazioni chepiu vorre passare, mache probabilmente e difficile
dacomprendere per chi non ¢’ era, €1’ atmosferadi cal ore generato dallo sfondo magi stralmente creato dai
“papade presepio”’ eddleluci ben gestiteasottolinearele situazioni.

Unultimo aspetto acui vorre darerilievo éla“tensone’ ches percepivatragli “attori”, frutto dell’ impegno
eddlaserietamesso dagiovani, meno giovani e meno meno giovani per poter attualizzarelaParolaattraverso
lo scambio di battute (afaticaimparateamemoriaper chi ormai halamente meno fresca) traragazzi, saggi,
poeti, adolescenti, nonneinsegnanti di italiano, anziani in carrozzing, membri dellacaritas, catechisti, mamme
€ papa ecc. ecc.

Bene carissmi! spero di essereriuscitaalasciare ancheavoi, che non avete potuto esserci, qualcosadi
guesto giorno. Sono invece sicurachetutti coloro che hanno vissuto questo momento portino nel cuore
gualcosasu cui meditareeacui pensare per poter veramenteviverelapropriavita

MariaChiaraAllemano
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Caritas decanale

Tre parole da vivere per vivere:
CARITA’, ASCOLTO, ACCOGLIENZA

Primo incontro di formazione di quest’anno pastorale, che riprende i temi dell’ascolto e

dell’accoglienza per aiutarci a rafforzare le motivazioni del nostro servire:

MERCOLEDI’ 8 FEBBRAIO 2012 alle ore 21.00
Sala della Comunita dellaPARROCCHIA di S. LEONE MAGNO, VIA CARNIA 12
Intervento: Suor GERMANA CONTERI
delle Suore di Carita delle Sante B. Capitanio e V. Gerosa
(Suore di Maria Bambina)

Responsabile U.S.M.I. Diocesana Unione Superiore Maggiori d’Italia.

Calendario liturgico - pastorale

05 DOMENICA -V popo L'ErIFANIA - XX XIV GIORNATA PERLA VITA
Raccolta straordinaria offerte per le opere parrocchiali
10.00- S. Martino: S. Messaper i bambini daOa7 anni edi loro genitori
11.15- SS.Nomedi Maria: 11 S. Messa“didattica’ per i comunicandi edi loro genitori.
11.30- Oratorio S. Luigi in Lambrate: Incontro per i genitori dei bambini di || elementare

07 M ARTEDI - Ss. PERPETUA E FELICITA, MARTIRI (MEMORIA)
21.00- Centro" Giovanni Paolo 1" : Corso Fidanzati (1V)

08 MERCOLEDI
21.00- S. Leone M agno: Incontro di formazione (vedi sopra)

Giovepi
09 21.00- Centro™ Giovanni Paolo 11" : Incontro catechisti Iniziazionecristiana(1V)
10 VENERDI - S. ScoLASTICA, VERGINE (MEMORIA)

11 SuBaT0-B. V. DI Lourpes(Mem. Fac.) - GIorRNATA M ONDIALE DEL MALATO
9,30- Centro Giovanni Paolo: Incontro genitori dei battezzandi
17.00- 17.45: - SS. Nomedi Maria: Confessioni
Tuttele SS. M esse saranno cel ebrate per i malati dellanostraCPedelle nostre RSA
Ritiroper gli adulti aSt. Oyen - Chateau Verdun (Valled'Aosta)

12 DomenicA - PeNuLTIMA DOMENICA DOPO L'EPIFANIADETTA " DELLA DiviNa CLEMENZA"
(GIORNATA DIOCESANA DELLA SOLIDARIETA'
9.00- Santuario: S. Messacon SupplicaallaMadonnadelle Grazie
Ritiroper gli adulti aSt. Oyen - Chateau Verdun (Valled'Aosta)

“NOI” - SETTIMANALE DELLA CP S. MARTINO E SS. NoME DI MARIA IN MILANO



